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Scrisoare catre parinti

Dragi pdrinti,

E miezul verii; randunelele — péfin‘gi exemplari — au
facut deja primele exercitii de zbor cu puii lor, pentru a le
da ,aripi” citre noi orizonturi; cu pasi usori, toamna deja
a pornit catre lume..., va veni...,, vine..., deja a venit?!?

Toamna, parintii nu ,numara doar bobocii”, ci si zi-
lele, sdptamanile, lunile, anii care au trécut ca gandul si,
iata, copilul lor e pe‘cale sa fac3 primii pasi catre o noua
lume: s3 inceap3 gradinita. Deja e... mare! Emotii, teama,
fericire — un amestec coplesitor de sentimente. Suntem si
noi pentru o clipd iarasi copii, retrdim emotiile primei zile
cu o mai mare intensitate, fiindcd acum sufletul vibreaza
mai tare, inima bate mai puternic pentru puiul ce Tsi va
face intrarea in lume.

Am scris aceastd carte cu suflete de pdrinti, dar si

de cadre didactice, cu experiente de mame ce au trait



prima zi de gradinitd a propriului copil, dar si cu amintirea

sutelor de inceputuri ale copiilor ce ne-au inseninat zilele
cu zambetele lor inocente, atatia ani la gradinita. De ace-
ea va adresdm aceste randuri, ca unor parteneri si prie-
teni, cu convingerea ca intelegem zbuciumul inceputului,
dar si cu experienta atator ani la catedra. Cartea aceasta
nu se vrea un raspuns la toate intrebarile, fiindc3 educatia
copilului presupune un sir nesfarsit de temeri, de neldmu-
riri, de ,probleme”, ci o trecere in revistd a celor mai in-
talnite situatii generate de integrarea copilului in
gradinita, de educatia pe care acesta o primeste pe par-
cursul Tnvatamantului prescolar si de sprijinul pe care pu-
teti sa-I acordati procesului de formare si de educare a
copilului, printr-o stransa legdtura cu gradinita.

Autorii

Cele 10 fericiri ale parintilor

,Trateazd copiii ca si cum sunt deja ceea ce ar putea fi
si ajuta-i sa devind ceea ce sunt capabili sa fiel” (Goethe)

Tncepem discutia noastrd, prezentandu-vd Cele 10
fericiri ale pdrintilor, varianta care circuld, cu modificari,
printre generatii de parinti, cu rugamintea sa reflectati
asupra lor.

1. Fericiti parintii care fsi invata copilul chiar de la venirea
lui pe lume. Copilul e ca un copac: stramb a crescut,
strdmb ramane.

2. Fericiti parintii care nu dau copilului tot ce vrea el. Do-
ua lucruri ii pot conduce pe copii la ruind: sa nu aiba
nimic sau sa aiba totul.

3. Fericiti parintii care nu iau intotdeauna apdrarea copi-
lului lor. lubirea adevdratd nu constd numai in a-i lua
apérarea, ci in a-| obisnui treptat cu recunoagterea sin-
cer3 a greselii din care se naste dorinta de indreptare.
Cu b3taia se face dresurd, nu educatie.

4. Fericiti parintii care nu vor lansa, in fata copiilor, critici
sterile si continue la adresa altuia, a societatii, mai ales
a dascililor. Fericiti parintii care nu se critica unul pe
altul, nu se vorbesc de rau reciproc.



5.

>

9.

Fericiti pdrintii care nu isi plang copiii pentru orice mic
neajuns ce li se intampla, dar care fi vor ajuta s3 profite

de inevitabilele necazuri pentru ca vointa sa li se inta- 1

reascd, sa nu devina ratati.

Fericiti parintii care au ribdare si incredere, ii ajutad pe
copiii lor sa isi dezvolte propriul eu. E o lege pe care
putini o cunosc: copilul va fi mai tarziu ceea ce i s-a
spus ca este cand era mic. Daca i s-a spus tot timpul ca
este un bou, un mdgar, un animal, un témpit, un huli-
gan, un cretin de care nu se va alege nimic, aceasta se
va adeveri mai tarziu.

Fericiti parintii care cultiva in inimile copiilor bunata-
tea, ddrnicia, compatimirea fata de semenii aflati in su-
ferint. Tntelepti si buni sunt acei parinti care, de pilds,
dau pomana sdracilor prin manutele copiilor.

Fericiti parintii care 1si indruma copiii spre valorile tnal-
te. Modul de viata in familie poate hrani dispozitiile
afective care in timpul intregii vieti rAman temeiuri ale
unei credinte.

Fericiti parintii care se straduiesc sa traiasca, impreuna
cu copiii lor, iubirea tn adevaratul ei sens.

10. Fericiti parintii care, in ciuda tuturor greutatilor, vor

avea mereu fata senind si zdmbetul pe buze fiindca nu
bataia e rupta din rai, ci zambetul parintilor si al educa-
torilor.

(http://www.profamilia.ro)

DF DEFLECTATS

Un copil este...
— de cele mai multe ori, o sursa de uimire
pentru parinti;
— uneori, un rebel care fi face sa-si iasa din
fire;
— un fauritor al viitorului;
— un mare maestru al vietii.

Parintii sunt...
— niste fosti copii care uitd, cateodata, ce
fnseamna copilaria;
— invitacei care descoperd zi de zi rolul de
parinti;
— sceptici care se intreabd deseori daca ac-
tioneaza corect;
— ghizi, sursa de dragoste, modele;
— si, mai ales, cele mai importante persoa-

ne din viata copiilor lor.
(Fr. Ferland, 2011, p.15)




